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Contenidos:

MODULO 1: Contexto actual en relacién a la Psicologia de Emergencias y las distintas manifestaciones de los desastres.

Diferentes conceptualizaciones. Tipos de crisis segun su origen, caracteristicas y contexto. Impacto de las crisis en las personas y
sociedad.

Duracion: 8 (ocho) hs.

MODULO 2: Modelos conceptuales vinculados con la comprension de situaciones de crisis: Epidemiologia - Impacto Social de una
Pandemia. - Aportes de los modelos Cognitivo - conductual. Teoria General de los Sistemas a las intervenciones en crisis, emergencias y
desastres. Psicosocial y comunitario

Duracion: 8 (ocho) hs.

MODULO 3: Las estrategias de intervencién en crisis a partir de los aportes de distintos modelos. Primeros Auxilios Psicolégicos.
Modalidades (individual, grupal, comunitaria).

Duracién: 8 (ocho) hs

MODULO 4: Abordaje comunitario de las situaciones de crisis. La necesidad de construir mapas de riesgo y listado de recursos.
Duracién: 8 (ocho) hs

MODULO 5: Consecuencias psicosociales del desastre: violencia de género, crisis familiares. suicidio, muerte y duelo, consumo de
sustancias.

Duracion: 8 (ocho) hs

MODULO 6: El equipo de Intervencién y competencias personales de sus integrantes. Intervencién virtual en situacion de crisis.
Entrenamiento y practica. Modelo Servicio de Contencion de la Facultad de Psicologia de la UNC.

Duracién: 8 (ocho) hs

MODULO 7: Estrategias de proteccion y cuidado para los operadores y equipos que intervienen en crisis. Aspectos éticos y
deontoldgicos. Desgaste profesional y cuidado de los equipos.

Duracion: 8 (ocho) hs

MODULO 8: Comunicacion. Tics en situaciones de desastre. La infodemia. Glosario de técnicas: contencién emocional, escucha clinica,
técnicas de relajacion.

Duracién: 8 (ocho) hs.

MODULO TRANSVERSAL DE PRACTICA: Intervencién virtual en situacién de crisis.

Duracién:48 (cuarenta y ocho) hs.



